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UCHWALA NR BRM.0007.34.2026

RADY MIEJSKIEJ W OLECKU

z dnia 24 kwietnia 2026 r.

w sprawie zakonczenia programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki cukrzycy typu 2 dla mieszkancow
gminy Olecko w wieku 40-65 lat na lata 2024-2026”

Na podstawie art. 48ab ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkow publicznych (Dz. U. z 2025 poz. 1461, 1537 i 1739 oraz z 2026 r. poz. 26 i 203) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Postanawia sie zakonczy¢ realizacje i finansowanie programu polityki zdrowotnej pn. ,Program profilaktyki cukrzycy
typu 2 dla mieszkancow gminy Olecko w wieku 40-65 lat na lata 2024-2026".

§ 2. 1. Decyzje o zakonczeniu realizacji i finansowania programu polityki zdrowotnej poprzedzono analizg mozliwos$ci
wczesniejszego zakonczenia realizacji ifinansowania tego programu w odniesieniu do zaktadanych celéw programu.
W analizie okreslono termin zakonczenia realizacji i finansowania programu.

2. Analiza, o ktérej mowa w ust. 1, stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 3. Traci moc uchwata nr BRM.0007.74.2023 Rady Miejskiej w Olecku z dnia 27 pazdziernika 2023 r. w sprawie
Programu polityki zdrowotnej pn. ,Program profilaktyki cukrzycy typu 2 dla mieszkancéw gminy Olecko w wieku 40-65 lat na
lata 2024-2026".

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Woijciech Rejterada
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Zatgcznik do uchwaty nr BRM.0007.34.2026
Rady Miejskiej w Olecku
z dnia 24 kwietnia 2026 r.

Analiza mozliwosci wczesniejszego zakonczenia realizacji i finansowania programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program

profilaktyki cukrzycy typu 2 dla mieszkancéw gminy Olecko w wieku 40-65 lat na lata 2024-2026”

1. Podstawa prawna do zakonczenia ,,Programu profilaktyki cukrzycy typu 2 dla mieszkancéw gminy Olecko
w wieku 40-65 lat na lata 2024-2026”

Przepisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych
stanowia, ze ,w przypadku wystgpienia okolicznosci wskazujgcych na niecelowos$é kontynuowania realizacji i finansowania
programu polityki zdrowotnej podmiot, ktoéry opracowat, wdrozyt, realizuje ifinansuje ten program, jest obowigzany do
zakonczenia jego realizacji ifinansowania. Decyzje o zakonczeniu realizacji i finansowania programu polityki zdrowotnej
poprzedza sie analizg mozliwosci wczesniejszego zakonczenia realizacji i finansowania tego programu w odniesieniu do
zaktadanych celdw programu. W analizie okresla sie termin zakonczenia realizacji i finansowania programu”.

2. Podstawowe zatozenia i przewidywane efekty programu

Program pn. ,Program profilaktyki cukrzycy typu 2 dla mieszkancéw gminy Olecko w wieku 40-65 lat na lata 2024-2026"
przyjety uchwatg nr BRM.0007.74.2023 Rady Miejskiej w Olecku z dnia 27 pazdziernika 2023 r. przewidywat dofinansowanie
profilaktyki 130 uczestnikdw rocznie, a w catym okresie realizacji ok. 390 oséb. Podstawowym zatozeniem programu byto
podniesienie lub utrzymanie wiedzy w zakresie profilaktyki pierwotnej i wtérnej cukrzycy typu 2, w tym czynnikéw ryzyka jej
powstawania, wczesnych objawow oraz powikfan, wséréd 70% uczestnikdbw programu. Celem szczegétowym byto
zmniejszenie ryzyka rozwoju cukrzycy typu 2 lub jej powiktan w populacji docelowej poprzez obnizenie warto$ci wskaznika
BMI wsréd 20% uczestnikow programu, bedacych odbiorcami dziatan profilaktycznych.

3. Finansowanie programu

Srodki finansowe na realizacje programu zaplanowane zostaty w budzecie Gminy Olecko w kwocie 31 000,00 zt w 2024,
jak iw 2025 roku. W obu latach podpisana byta umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia o dofinansowanie w wysokosci
40% srodkow przewidzianych na realizacje programu (z wytgczeniem pacjentdw, u ktérych po weryfikacji sprawozdania przez
NFZ stwierdzono przypadki ,podwdjnego finansowania” $wiadczen w ramach swiadczen gwarantowanych).

4. Efekty realizacji programu w 2024 i 2025 roku

W wyniku ogtoszonego konkursu przez Gmine Olecko w ostatnich dwoéch latach, oferte przedtozyt wytgcznie jeden
zainteresowany realizator. Pomimo istotnego potencjatu organizacyjnego, jakim dysponowat ww. podmiot leczniczy
o charakterze szpitalnym, jego mozliwosci realizacyjne nie zostaly wykorzystane w petnym zakresie. Efektywnos¢ realizacji
programu w analizowanym okresie wskazuje na umiarkowany poziom wykorzystania dostepnych miejsc. W 2024 roku
w programie uczestniczyto 55 oséb przy zatozonej liczbie 130 miejsc, natomiast w 2025 roku — 39 0séb przy tej samej liczbie
dostepnych miejsc. W obu latach caty program ukonczyta niewielka grupa uczestnikow — tgcznie 8 oséb. W rezultacie
stwierdzono brak wystarczajgcego zainteresowania ze strony mieszkancow, co znalazto odzwierciedlenie w niskiej frekwenc;ji
oraz nieznacznym wykorzystaniu dostepnych swiadczen. Koszty realizacji programu w poszczegdlnych latach:

- 2024 - budzet Gminy Olecko: 5 995,20 zt, Narodowy Fundusz Zdrowia: 1 964,80 zi,
- 2025 - budzet Gminy Olecko: 4 424,00 zt, Narodowy Fundusz Zdrowia: 1 568,00 zt.
5. Przyczyny zakonczenia programu

Zakfadane w programie cele dotyczace wczesnego wykrywania cukrzycy typu 2, poprawy $wiadomosci zdrowotnej oraz
zwiekszenia udziatu oséb z grup ryzyka w dziataniach profilaktycznych zostaly osiggniete jedynie w ograniczonym zakresie.
Cho¢ wdrozone dziatania byly szeroko propagowane, ich realny zasieg okazat sie mniejszy niz przewidywano. Przyczyn
niskiego zainteresowania mozna szuka¢ w niewystarczajgcym poziomie swiadomosci zdrowotnej, zwiaszcza w zakresie
zagrozen zwigzanych z rozwojem choroby oraz znaczenia dziatan profilaktycznych. Dla czesci mieszkancéw istotng barierg
mogt by¢ réwniez brak odczuwalnych objawoéw, co czegsto prowadzi do odktadania dziatarh zapobiegawczych na pozniejszy
czas. W efekcie ograniczona liczba uczestnikow przetozyta sie na mniejszy wptyw programu na zdrowie populacyjne niz
zakladano.

6. Zakonczenie programu

Majac na uwadze powyzsze okolicznosci oraz potrzebe racjonalnego gospodarowania srodkami publicznymi, wskazuje sie
na niecelowos¢ kontynuacji realizacji i finansowania programu w ostatnim roku jego obowigzywania. Jednoczes$nie sugestie
i uwagi radnych Rady Miejskiej w Olecku, po zapoznaniu sie z informacjami dotyczacymi przebiegu programu, wskazywaty na
brak zasadnosci jego dalszego funkcjonowania.

Planowanym terminem zakonczenia programu jest dzien podjecia uchwaty przez Rade Miejska w Olecku.
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